Plan de Cohésion Sociale — Programmation 2026-2031

Le Plan de Cohésion Sociale est un dispositif de la Région Wallonne, qui permet de coordonner et de
développer un ensemble d’initiatives au sein de la Commune.

Ses objectifs :

- Réduire la précarité et les inégalités en favorisant l'acces effectif de tous aux droits
fondamentaux que sont l'insertion sociale, le logement, la santé, la mobilité, la participation
citoyenne, I'alimentation et I’épanouissement culturel

- Contribuer a la construction d’une société solidaire et coresponsable pour le bien-étre de
tous.

Questions générales et Plan de Cohésion Sociale

1) Quel age avez-vous ?

0 Moins de 18 ans
O Entre 18 et 30 ans
o Entre 31 et 50 ans
o Entre 51 et 65 ans
o Entre 66 et 75 ans
O Plus de 76 ans

2) Dans quel village de Braives habitez-vous ?

o Avennes

O Braives

o Ciplet

o Fallais

0 Fumal

o Latinne

o Tourinne-la-Chaussée
o Ville-en-Hesbaye

3) Quelle est votre situation professionnelle actuelle ?

0 Je travaille a plein temps

o Je travaille a temps partiel

0 Je suis étudiant(e)

0 Je suis demandeur d’emploi

0 Je suis retraité(e)

0 Je suis en maladie / invalidité (Mutuelle, SPF Sécurité Sociale)

0 Je suis bénéficiaire du RIS (Revenu d’Intégration Sociale)
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4)

5)

6)

7)

8)

Avez-vous connaissance de I'existence du Plan de Cohésion Sociale (PCS) de Braives ?

O Oui
o Non

Si oui, comment connaissez-vous le PCS de Braives ? (Plusieurs choix possibles)

O Grace au bulletin communal Nouvelles en Braives

0 Via la page Facebook de la Commune de Braives

O Grace aux actions organisées par le PCS

o Par le bouche-a-oreille

O Par le biais d’'une association

o Par le site Internet de la Commune de Braives
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7o

Avez-vous déja participé a une ou plusieurs activités organisées par le PCS ?

o Atelier chantier au Jardin

O Activité culturelle au Jardin
o Atelier de cuisine

o Utilisation du Solitaxi

Selon vous, a quelle fréquence le PCS devrait-il organiser ces activités ?

o 2 fois par mois

o 1 fois par mois

o Tous les 3 mois

o Tous les 6 mois

o 1 fois par an

O AULIE (PTECISEZ) : wuvveeieieeeee ettt ettt ee e e teste st et e ettt e et et et saeebe s st ssssasaesbebessssansanas

Quel serait le moment idéal, pour vous, pour participer a des activités ? (2 choix possibles)

o0 Matinée en semaine

0 Aprés-midi en semaine

O Soirée en semaine

o Matinée en week-end

o Aprés-midi en week-end
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Quelles seraient, selon vous, les principales difficultés qui pourraient vous empécher de
participer aux actions proposées ?

0 Manque de temps

o0 Manque d’informations sur les activités
o Difficulté de transport / mobilité

0 Manque de garde pour les enfants




O Horaires inadaptés
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9) Quelle priorité donnez-vous aux thématiques suivantes ? (Faites une croix dans la case
correspondante : 0 = pas prioritaire, 5 = prioritaire)

0 1 2 3 4 5

Le travail, la formation,
I'apprentissage et
I'insertion sociale

Le logement, I'énergie et
I’environnement sain

La santé

L’alimentation

L'épanouissement
culturel, social et familial

La participation
citoyenne et les
technologies de
I'information

La mobilité

10) Par quel(s) moyen(s) souhaitez-vous étre informé(e) des actions (Plusieurs choix possibles)

0 Grace au bulletin communal Nouvelles en Braives

0 Via la page Facebook de la Commune de Braives

o Par mail

o Par affichage public et flyer

o Par le site Internet de la Commune de Braives
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Partie 1 : Le travail, la formation et I'insertion sociale

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous
Préparation a I'entrée en formation / a la mise a I'emploi o Oui o Non
(coaching...)
Aide a l'orientation a la formation (selon vos compétences) o Oui o Non
Aide a l'orientation a I'emploi (selon vos compétences) o Oui o Non
Formation (procurer des connaissances / compétences pré o Oui o Non
qualifiantes et qualifiantes)
Procurer des outils nécessaires pour aider a la recherche d’emploi o Oui o Non
(cv, informatique...)
Services pour faciliter la mise a 'emploi (mobilité, garde d’enfants, | o Oui o Non
etc.)

Si vous n’étes intéressé(e) par aucune des activités / services, passez a la partie 2.

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques ?
(Plusieurs choix possibles)

o Améliorer mes compétences / connaissances

o Trouver un emploi

o Préparer une future formation

o Développer un projet professionnel

0 Gagner en confiance

o Accéder a des services facilitateurs (mobilité, garde d’enfants, etc.)
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3) De maniere générale, quels formats préféreriez-vous pour participer a des activités sur
I'emploi et la formation ? (Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Animations

o Initiations

o Formations

o Informations

o Ciné-débat

0 Podcasts (discussions a écouter)

o Coaching
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Partie 2 : Le logement, I'énergie et 'environnement

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous

Recherche de logement o Oui o Non
Durabilité du logement o Oui o Non
Aide matérielle et logistique (aide pour rénovation, o Oui o Non
déménagement...)

Habitat pour personnes a besoins spécifiques (autonomie des o Oui o Non
jeunes, habitat groupé...)

Economie et réduction d’énergie o Oui o Non
Economie et réduction d’eau o Oui o Non

Si vous n’étes intéressé(e) par aucune des activités / services, passez a la partie 3.

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques ?
(Plusieurs choix possibles)

o Améliorer la qualité de vie

o Contribuer a des projets de rénovation ou d'amélioration d’un logement

O Soutenir les personnes ayant des besoins spécifiques en matiere de logement ou d’habitat
o Promouvoir l'efficacité énergétique et la réduction de la consommation d’eau

o Développer des initiatives pour un environnement plus sain

0 Accéder a des informations ou services facilitant 'amélioration du cadre de vie
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3) De maniere générale, quels supports préféreriez-vous pour participer a des activités autour
du logement et de I'énergie ? (Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Animations

o Initiations

o Formations

o Informations

o Ciné-débat

o Parcours découverte

o Coaching
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Partie 3 : La santé

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous

Promotion de la santé a partir de thématiques spécifiques o Oui o Non
Promotion de la santé de l'alimentation saine o Oui o Non
Promotion de I'activité physique o Oui o Non
Promotion de la gestion du stress et bien-étre mental o Oui o Non
Plans Grand Froid / Canicule (appel aux personnes isolées en cas de | o Oui o Non
grand froid ou de forte chaleur)

Sensibilisation aux maladies chroniques et / ou cardiaques o Oui o Non
Permanence santé (guichet information...) o Oui o Non
Salon de la santé (informations, stands, activités...) o Oui o Non
Alzheimer Café (lieu d’échange sur la maladie) o Oui o Non
Lutte contre les assuétudes (alcool, drogue, médicaments, jeux...) o Oui o Non

Si vous n’étes intéressé(e) par aucune des activités / services, passez a la partie 4.

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques ?
(Plusieurs choix possibles)

0 Améliorer ma propre santé et mon bien-étre

o Adopter des pratiques de vie saine

o Participer a des actions de prévention et de gestion des maladies chroniques

0 Bénéficier d’informations sur la nutrition, I'activité physique et le bien-étre mental
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3) De maniere générale, quels supports préféreriez-vous pour participer a des activités santé ?
(Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Animations

o Initiations

o Formations

o Informations

o Ciné-débat

0 Podcasts (discussions a écouter)

o Défis citoyens
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Partie 4 : 'alimentation

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous
Alimentation saine et diversifiée o Oui o Non
Gaspillage alimentaire o Oui o Non
Alimentation a moindre co(t (épicerie sociale, potager cultivé o Oui o Non
collectivement)

Si vous n’étes intéressé(e) par aucune des activités / services, passez a la partie 5.

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques ?
(Plusieurs choix possibles)

o Améliorer mes habitudes alimentaires et ma santé

o Réduire le gaspillage alimentaire dans ma vie quotidienne

o Soutenir des initiatives solidaires, comme les épiceries sociales ou les potagers collectifs
o Contribuer a des projets pour rendre l'alimentation plus accessible et a moindre colt

o Sensibiliser mon entourage a une alimentation plus saine et durable
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3) De maniére générale, quels formats préféreriez-vous pour participer a des activités sur
I'alimentation ? (Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Animations

o Initiations

o Formations

o Informations

o Ciné-débat

0 Podcasts (discussions a écouter)

o Défis citoyens
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Partie 5 : LU'épanouissement culturel, social et familial

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous

Accés a la culture, au tourisme, aux loisirs et au sport pour les o Oui o Non
publics spécifiques (faciliter la participation)

Dialogue / partage intergénérationnel o Oui o Non
Vie de quartier / de village o Oui o Non
Intégration des personnes seules et lutte contre I'isolement o Oui o Non
Information et soutien aux familles (proposer un répit aux aidants o Oui o Non
proches)

Si vous n’étes intéressé(e) par aucune des activités / services, passez a la partie 6.

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques ?
(Plusieurs choix possibles)

o Découvrir de nouvelles cultures, pratiques ou loisirs

o Rencontrer des personnes d’ages ou de cultures différents

o Renforcer le lien social dans mon quartier

O Briser I'isolement

o Trouver des solutions pour la famille (garde, parentalité...)
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3) De maniére générale, quels formats préféreriez-vous pour participer a des activités autour
des thématiques abordées ci-dessus ? (Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Animations

o Initiations

o Formations

o Informations

o Ciné-débat

0 Podcasts (discussions a écouter)
o Défis citoyens

o Parcours découverte

o Visites guidées

0 Réseau d’entraide sociale
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Partie 6 : La participation citoyenne

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous

Organisation d’un Conseil Consultatif Citoyens o Oui o Non
Organisation d’un Conseil Consultation des Ainés o Oui o Non
Mise en place d’un Conseil Consultatif de la personne en situation o Oui o Non
de handicap

Plateforme de bénévolat o Oui o Non
Formation et encadrement pour devenir bénévole dans des o Oui o Non
associations

Repair Café (lieu de réparation d’objets défectueux) o Oui o Non
Magasin de seconde main o Oui o Non
Service d’acces aux nouvelles technologies o Oui o Non

Si vous n’étes intéressé(e) par aucune des activités / services, passez a la partie 7.

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques ?
(Plusieurs choix possibles)

o Renforcer ma participation citoyenne

o Apprendre a utiliser les nouvelles technologies

o Impulser des projets citoyens

o Promouvoir la solidarité
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3) De maniéere générale, quels supports préféreriez-vous pour participer a des initiatives
citoyennes ? (Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Animations

o Initiations

o Formations

o Informations

o Ciné-débat

o Défis citoyens

o Parcours découverte

o Visites guidées

0 Réseau d’entraide sociale
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Partie 7 : La mobilité

1) Pour chaque activité / service ci-dessous, indiquez si elle vous intéresserait ou non

Activités / Services Intéressant pour vous
Sensibilisation a la mobilité o Oui o Non
Moyen de transport de proximité (taxi social) o Oui o Non
Atelier vélos o Oui o Non
Mise a disposition de vélos électriques, voitures o Oui o Non
Formation théorique au permis de conduire o Oui o Non
Remise a niveau au permis de conduire pour seniors o Oui o Non

2) Quelles seraient vos principales motivations a participer a des activités sur ces thématiques
(Plusieurs choix possibles)

o Améliorer mes connaissances sur la mobilité

o Apprendre a utiliser les transports en commun

o Connaitre les alternatives en mobilité

o0 Améliorer ma mobilité quotidienne (permis, vélo, voiture...)

o Contribuer a des initiatives solidaires
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3) De maniere générale, quels supports préféreriez-vous pour participer a des activités autour
des thématiques abordées ci-dessus ? (Plusieurs choix possibles)

o Conférences

o Initiations

o Formations pratiques

o Informations

O Réseau d’entraide sociale
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